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“創造你的人生，並擁有神奇的人生，是真的有可能。

當我死的時候，我不會擁有與金錢相關的名望，因為我的人生不是關於這個的。 Landmark 不是關於這個的。
我喜歡金錢。我知道怎樣去賺錢。對我來言，這不是一個足夠大的遊戲。

貢獻，去找事物來貢獻，能夠把轉化貢獻給人，才是鼓舞我的事。我們 Landmark 論壇領導們，不想被視為好
的演講師–我們想要被知曉為人們帶來不同的事物而作貢獻的人。

如果你有機會回顧你的一生，你一定會問自己這個問題：“我帶來了什麼不同？我的一生是否就是關於我的需

求，我有否給他人貢獻並帶來了不同？”

我要告訴你們通往快樂的秘密途徑。去找你可以貢獻的事物。儘管世界可能會告訴你，金錢會使你快樂或者對

物質的佔有會使你幸福，別被愚弄了。當你作出任何的貢獻，帶來不同-那會在你的生活中也帶來不同。

這就是你們的家庭作業。去讓世界運轉奏效。讓你的家庭運轉奏效。讓你的單位運轉奏效。讓你的社區運轉奏

效。讓你的國家運轉奏效。

如果不是你，那會是誰？如果這個不是時候，那什麼時候才是？

我邀請你立刻整理你的人生。去選擇你的人生意義。你是一個帶來不同的巨大機會。”

Jerome Downes，Landmark論壇領導
摘錄自曼谷 Landmark論壇
2009年 11月
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